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Sobald das Programm feststeht, finden Sie hier
alle Informationen!
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Hinweis zu den Arbeitszeitregelungen innerhalb der Gesundheitswoche

In der Gesundheitswoche konnen Mitarbeitende fiir zwei Stunden pro Woche
die Angebote nutzen. Eine Erfassung erfolgt nicht (Vertrauensbasis). Es ist ledig-
lich die Abstimmung mit den Fachvorgesetzten erforderlich.

Informationsangebote unseres Gesundheitspartners AOK PLUS

Unser Gesundheitspartner AOK PLUS bietet umfangreiche Informationsangebote
und Gesundheitskurse im Internet fiir Studierende an:
https://www.aok.de/pk/plus/inhalt/aok-liveonline-online-coaching-fuer-gesund-
heit-und-beruf-2/

Alle Informationen und Neuigkeiten rund um das Universitare Gesundheitsma-
nagement stets aktuell unter: Gesunde Universitat

Mit freundlicher Unterstiitzung unseres Gesundheitspartners:

AOKPLUS&)
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